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CAPACITACION
OBLIGATORIA

| LOS ARTICULOS 19 Y 20 DE LA LEY
21.545 (LEY TEA)

TALLER: PROTECCION Y CONTENCION DE NINOS,
NINAS, ADOLESCENTES Y ADULTOS DEL ESPECTRO

Duracion del taller: 04 horas.
En Modalidad Presencial

Este taller entrega herramientas practicas para que las comunidades escolares comprendan y aborden la
desregulaciéon emocional en estudiantes TEA, bajo un enfoque de derechos y trato digno. Basado en el Modelo
de Escuela Total Multinivel del Mineduc, el taller transita desde el marco normativo de la Ley 21.545 hacia la
implementacion real de protocolos de contencién formativa. Los participantes lograran diferenciar crisis
sensoriales de conductas disruptivas, fortaleciendo la corresponsabilidad con las familias para garantizar

entornos escolares seguros e inclusivos.

CONTENIDOS

CONTENCION FORMATIVA Y CUIDADO COLECTIVO
ANTE LA DESREGULACION TEA.

v Marco normativo.

Alcances de la Ley 21.545 sobre trato digno y derechos
en el aula.

v' Andlisis funcional.

Diferencias clave entre conducta disruptiva y crisis de
desregulacion sensorial.

v’ Protocolo de actuacién.

Pasos para la activacién, registro de situaciones y
elaboracién de informes.

v’ Estrategias de contencién.

Técnicas para el ajuste del entorno y disminucion de
estimulos estresores.

v’ Alianza escuela-familia.

Comunicacion oportuna y corresponsabilidad en el
seguimiento del estudiante.

EXPOSITORAS

Marcela Escalona Godoy Karina Palma Carrasco Jessica Gonzalez Herndndez

+ EducadoraDiferencid + EducadoraDiferencid « Psicéloga
+ Diplomada en jenciasy + Diplomad zaj + Diplomado en Aprendizaje
Educacion Emodional Profurdo en d Aula,, Aprendizaje Profurdo en d Aula,,
+ Magister en Medacion y Gestion « Magister en Direcd n yGestion Aprendizaje
de conflictos Escolar de Calidad, Gestién « Magister en Educacion

Educadonal * Doctorando en educad on
+ Doctorando en educad 6n
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PROGRAMA DE SUBVENCION

OBJETIVO

Desarrollar competencias en equipos educativos para aplicar
protocolos de contencidn ante desregulaciones de nifios, nifas,
adolescentes y adultos TEA, resguardando su dignidad y bienestar
desde un enfoque inclusivo y corresponsable.

TALLERES

1° taller

Andlisis de casos de desregulaciéon TEA: Los participantes
examinan situaciones reales para identificar sefales previas,
factores desencadenantes y errores frecuentes, proponiendo
respuestas de contencidn no punitivas.

2° taller

Protocolo en Accién: Simulacion practica de una crisis donde se
deben ajustar espacios, asignar roles y aplicar los pasos del
protocolo para que este sea una herramienta real y no solo un
documento administrativo.

METODOLOGIA

Se utiliza una metodologia activa-participativa que combina
exposiciones dialogadas con apoyo audiovisual y talleres de
aplicacion practica. Se enfatiza el andlisis de casos reales vy
simulaciones de crisis para transformar la teoria en habilidades
concretas, fomentando la reflexién critica sobre la practica
docente y el cuidado colectivo.
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